CURRICULUM VITAE et STUDIORUM

Nome e cognome Stefania Bergnoli

e-mail stefania.bergnoli@gmail.com

recapito telefonico _
FORMAZIONE

Frequenta il quarto anno della la Scuola di Psicoterapia dello sviluppo e dell'adolescenza AcaBS, ad
indirizzo cognitivo-comportamentale, sede di Brescia.

Giugno 2023
Corso di primo livello EMDR

Maggio 2021
Master di specializzazione: Sessuologo clinico e consulente di coppia; Albo sessuologi S.I.S.E.S.-
Societa Italiana di Sessuologia ed educazione sessuale.

14 Gennaio 2020

Abilitazione alla professione di Psicologo

Iscritta all'Albo degli Psicologi della Regione Veneto:
N¢ iscrizione 11595

17 Luglio 2018

Corso di perfezionamento Post Lauream

Tutor dell'Apprendimento

presso 1'Universita degli Studi di Padova, Dipartimento di Psicologia Generale

13 Luglio 2107

Laurea Magistrale in Psicologia con votazione 103/110 “Il ruolo della genetica e dell'epigenetica
nell'eziopatogenesi della schizofrenia”

presso I'Universita degli Studi “G. Marconi”.

20 Marzo 1996

Laurea Magistrale a ciclo unico in Pedagogia con votazione 110/110; titolo “L'itinerario del
simbolo”

presso |'Universita degli Studi di Padova



A.S. 1988-1989
Diploma di Maturita Magistrale con votazione 54/60 (Istituto Magistrale “Don G. Fogazzaro” -
Vicenza);

Percorso formativo 2019-2020 — “Dislessia amica- livello avanzato”-50 ore- Associazione italiana
Dislessia AID

Settembre 2018- Maggio 2019
CTI Verona Est- percorso formativo “Conoscere -Rilevare-Potenziare. Identificazione precoce

delle difficolta di apprendimento scuola prim“

17/18 Marzo 2018
Verona, Studio Spillo e AIRIPA
Partecipazione al seminario “L'Educazione (Razionale) Emotiva”

29/30 Settembre 2017
Conegliano, AIRIPA
Congresso Nazionale “Bes e Disturbi dell'apprendimento”

11/12 Settembre 2015
Verona, Share
Partecipazione al Convegno “Percorsi e ruoli nei disturbi specifici dell'apprendimento”

26/03/10 Dicembre 2014
CTI Verona est
Corso “Alunni ADHD, deficit di attenzione/iperattivita”

Luglio 2008

Abano Terme
Partecipazione al corso residenziale “Hoffmann Quadrinity Process”

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Attualmente Dipendente presso pubblica amministrazione: .

Insegnante di ruolo presso scuola primaria statale (part-time).

[stituto Comprensivo Madonna di Campagna / San Michele (Verona) con la qualifica di insegnante
a tempo indeterminato scuola primaria (superamento concorso pubblico ordinario per esami e titolo

indetto con D.M. 23 marzo 1990).

Esercita la libera professione di psicologo presso il proprio studio in Via Betteloni, 30A Veronae

in Via Legione Gallieno,10 a Vicenza



Collabora con lo sportello psicologico dell'associazione “Prospettiva famiglia” di Verona.
Conduce corsi Mindfulness per la gestione dello stress e dell'ansia presso il proprio studio di

Verona e presso Associazione “Tra il cielo e la terra” Villafranca di Verona.

Da ottobre 2017 a ottobre 2018 (1000 ore)
Tirocinio professionalizzante post lauream presso ULSS 9 Scaligera Verona, UOC Neuropsichiatria

infantile sede di Tregnago (VR). Tutor Dott.ssa Flavia Zenatelli

Da luglio 2021 a novembre 2021

Tirocinio (150 ore) per scuola di specializzazione presso ULSS 9 Scaligera Verona, UOC
Neuropsichiatria infantile sede di Tregnago (VR). Tutor Dott.ssa Flavia Zenatelli

Da marzo 2022 a giugno 2022

Tirocinio (150 ore) per scuola di specializzazione presso Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata, UOC Servizio di Psichiatria Borgo Roma, Verona. Tutor Dott.ssa Maria Elena Bertani

Da febbraio 2023 a giugno 2023

Tirocinio (150 ore) per scuola di specializzazione presso Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata, UOC Servizio di Psichiatria Borgo Roma, Verona. Tutor Dott.ssa Maria Elena Bertani

Da gennaio 2024 a novembre 2024

Tirocinio (150 ore) per scuola di specializzazione presso Azienda Ospedaliera Universitaria

Integrata, UOC Servizio di Psichiatria Borgo Roma, Verona. Tutor Dott.ssa Maria Elena Bertani

Aprile 2021

Relatrice al corso di formazione per genitori “Promuovere e vivere il benessere nei grandi
cambiamenti avvenuti” per associazione “Bell'impresa”

Gennaio 2022

Relatrice alla scuola per genitori “Prospettiva Famiglia”VR -” Mi voglio bene, ti voglio bene,
I'educazione affettiva e sessuale nella fascia di eta 6-11 anni.

Gennaio 2023

Relatrice alla scuola per genitori “Prospettiva Famiglia” VR- “Ansia a scuola e non solo”

Marzo 2023

Relatrice “Corso per fidanzati” presso Parrocchia Santa Croce -VR

Novembre 2023

Relatrice alla scuola per genitori “Prospettiva Famiglia”VR- “L'alfabeto delle emozioni: la
regolazione emotiva in eta evolutiva”

Novembre 2023

Formatrice per alunni classe seconda e terza scuola secondaria “Leonardi” VR Progetto

“Educazione all'affettivita e alla sessualita”



Attivita di Tutor per insegnanti in anno di prova

Presso Istituto comprensivo di Creazzo- Vicenza:

Anno scolastico 1998/1999

Presso Istituto Comprensivo Madonna di campagna- San Michele- Verona:
Anno scolastico 2014/2015

Anno scolastico 2015/2016

Capacita linguistiche: buona conoscenza francese parlato e scritto

sufficiente conoscenza inglese parlato e scritto

Competenze tecniche: applicativi del pacchetto Office

Le informazioni, i dati e le notizie contenute nella presente comunicazione e i relativi allegati sono

di natura privata € come tali sono riservate. La diffusione, distribuzione e/o la copiatura del

documento ¢& proibita, sia ai sensi dell'art.616 c.p., sia ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003.



