CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome BERGAMASCHI ANNALISA
Indirizzo
Domicilio
Telefono
E-mail - .
vao — .
Nazionalita Italiana
Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA
»  periodo Giugno 2023
* Nome e indirizzo del datore Istituto Comprensivo di Oppeano.
di lavoro
» Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo.
* Tipo di impiego Interventi per la riduzione della dispersione scolastica e per il successo scolastico

* Principali mansioni e
responsabilita

e periodo
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

degli studenti nell’ambito del PON-FSE “Per la scuola, competenza e ambienti
per ’apprendimento™

Progettazione e realizzazione del progetto riguardante studenti fragili e a rischio e
rivolto anche alle loro famiglie.

Marzo- Giugno 2022
Istituto Comprensivo di Oppeano.

Istituto Comprensivo.
Accoglienza scolastica degli studenti ucraini esuli. Prime indicazioni e risorse.

Progettazione e realizzazione del progetto riguardante studenti ucraini esuli e rivolto
anche alle loro famiglie.



e periodo

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni €
responsabilita

e periodo
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di lavoro
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* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

e periodo
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di lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni €
responsabilitd

e periodo
» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e periodo
» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e periodo
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

Gennaio 2018 ad Giugno 2018; Novembre 2018- Giugno 2019; Dicembre 2019-
Giugno 2020; Novembre 2020-Giugno 2021; Dicembre 2021- Giugno 2022;
Novembre 2022-Giugno 2023

Istituto Comprensivo di Oppeano.

Istituto Comprensivo.

Attivitd educativa e di consulenza denominata “Spazio Aperto” in qualita di
Psicologa-Psicoterapeuta.

Progettazione e realizzazione del progetto riguardante I’Educazione all’affettivita e
sessualita nelle classi e attivazione dello Sportello di ascolto per gli studenti, genitori e
personale scolastico.

Settembre 2016 a Febbraio 2022

Attivita di Psicoterapeuta in libera professione presso studio privato a Mestre, Vicolo
Fucini, 14.

Attivita privata.
Psicologa-Psicoterapeuta.

Sostegno psicologico e Psicoterapia per bambini, adolescenti e adulti; consulenze di
coppia, percorsi sulla genitorialita.

Settembre 2010 ad oggi

Attivita libero professionale come Psicoterapeuta in studio privato, via Casa Cuchi, 9
Santa Maria di Negrar, Vr.

Attivita privata.
Psicologa-Psicoterapeuta.

Sostegno psicologico e Psicoterapia per bambini, adolescenti e adulti; consulenze di
coppia, percorsi sulla genitorialita.

Febbraio 2011 a Agosto 2012

U.0.C. Materno Infantile, Eta Evolutiva e Famiglia, Neuropsichiatria Infantile D1. Via
Salvo D’Acquisto, VR.

U.0.C.
Frequenza Volontaria come Psicologa.

Valutazioni psicodiagnostiche attraverso colloqui e test psicologici (in particolare Wisc
IV, Rorschach, The Blacky Pictures e TAT) e colloqui di sostegno terapeutico a
pazienti in eta evolutiva.

Novembre 2011 a Giugno 2016
Centro Studi Exedra, via Giovanni della Casa 19/21, Verona.

Scuola privata.

Insegnante di Scienze Umane per i corsi di studio relativi al “Liceo delle scienze
umane”, classico e ad indirizzo economico-sociale.

Lezioni individuali e in classe in relazione allo svolgimento dei programmi
ministeriali, valutazioni delle acquisizioni raggiunte dagli alunni tramite prove scritte e
orali.

Novembre 2009 a Maggio 2011
Istituto Magenta, via Veneto, 10 Varese.

Scuola privata.

Insegnante di Psicologia ¢ Pedagogia per i corsi di studio “Dirigenti di comunita” e
“Liceo socio-psico-pedagogico”.

Lezioni individuali e in classe in relazione allo svolgimento dei programmi



responsabilita

e periodo
* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni €
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo
= Nome e tipo di istituto di

ministeriali, valutazioni delle acquisizioni raggiunte dagli alunni tramite prove scritte e
orali.

Lezioni individuali ad un alunno con Sindrome autistica attraverso I’uso della scrittura
facilitata e materiale audiovisivo.

Luglio- Agosto 2010
Cooperativa Sociale City service, via Isonzo, 2 Busto Arsizio, Varese.

Cooperativa sociale

Educatrice presso i centri estivi del Comune di Verona. Sono stata assegnata alla
scuola per I’infanzia Dall’oca.

Attivita ludico educative all’interno della classe, di gruppo ed individuali.
Programmazione e attuazione di attivita laboratoriali.

Giugno 2007-Aprile 2008

Ulss 20, Dipartimento di Neuropsichiatria [nfantile e Psicologia dell’Eta Evolutiva, via
Salvo d’acquisto Verona.

Ulss 20

Borsista Psicologa all’interno del progetto sui Disturbi Emozionali dell’Infanzia.

Il lavoro si ¢ articolato in interventi integrati di ricerca, clinica e valutazione all’interno
del progetto stesso.

Dicembre 2005- Settembre 2008
Cooperativa Sociale Cercate, via Bramante, 15 Verona.

Cooperativa sociale

Operatrice socio-sanitaria

Il lavoro svolto consisteva in attivitd di assistenza sia domiciliare che scolastica a
minori con problematiche diverse. Il mio intervento si & focalizzato principalmente
sull’affiancamento a due bambini: assistenza domiciliare ad un ragazzino autistico,
seguito dalla NPIPEE; e assistenza scolastica ad un bambino con disabilitd fisiche e
psichiche.

Luglio 2020.
IPA

I ritiro sociale negli adolescenti, Clinica del ritiro sociale.

Corso di aggiornamento

modalita FAD 07/03/2020
Edulss

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars CoV-2: preparazione e contrasto.

Corso di aggiomamento

modalita FAD 05/04/2020
Edulss



istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
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Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-19.

Corso di aggiornamento

Ottobre 2015 a Luglio 2016
Fondazione Minotauro, Milano.

Dipendenza da Internet, Ritirati sociali ( Hikikomori ), Cyberbullismo, Dipendenza da
giochi virtuali online, Cybersex, conoscenza del mondo virtuale e delle influenze nelle
relazioni familiari e sociali.

Master in Psicologia dei nuovi media.

Novembre 2008/Gennaio 2009.
NPIPEE Verona

Psicopatologia dell’adolescente: ambiente di vita, ambiente di cura.

Corso di aggiornamento.

Ottobre 2006- Giugno 2010
Scuola di specializzazione post lauream in Psicoterapia “Fondazione Bonaccorsi”.

Valutazioni psicodiagnostiche, utilizzo di alcuni strumenti testali (Wisc III, Rorschach
e The Blacky Pictures), tecnica clinica psicoterapeutica con il bambini, ’adolescente e
’adulto.

Specializzazione in Psicoterapia.
Dicembre 2007 — Novembre 2010
Ulss 20 Sevizio di NPIPEE

Tirocinio formativo in relazione alla scuola di Specializzazione

Ottobre 1996- Novembre 2003
Universita degli Studi di Padova Facolta di Psicologia.

L’indirizzo di studi & stato quello clinico e di comunita.

Laurea in Psicologia.

Settembre 1990- Giugno 1995
Liceo scientifico “Galileo Galilei”, Verona.

Oltre alle materie proprie del corso di studi del liceo, ho frequentato una classe che
svolgeva la sperimentazione linguistica. Lingua inglese, francese e tedesca.

Licenza linguistica.

Capacita e competenze personali



PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione
orale

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione
orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione
orale

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E
COMPETENZE TECNICHE

CAPACITA E
COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE
MOLTOQ BUONA
BUONA
BUONA

FRANCESE
BUONA
DISCRETA
DISCRETA

TEDESCO

SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO

Il percorso di studi intrapreso rispecchia le mie attitudini sia di ascolto sia
comunicative. In questi anni ho lavorato sia singolarmente che in gruppo con esiti
positivi. I lavori intrapresi mi hanno sempre portato a contatto con persone, sia che il
mio lavoro consistesse in un intervento individualizzato sia che fosse organizzato in
team o rivolto ad una classe di studenti. In particolare mi risulta particolarmente
semplice entrare in relazione con bambini e adolescenti o ragazzi. Ritengo, inoltre,
importante e formativo il confronto tra colleghi e altre professionalita che si occupano
del benessere della persona. Credo nell’importanza di una formazione professionale e
personale continua. Nella mia vita personale ho sempre prediletto giochi di squadra
come la pallavolo che ho intrapreso per 10 anni.

Nel lavoro sono metodica, precisa con una buona visione d’insieme. Sono in grado di
progettare il lavoro e organizzarlo nei tempi adeguati.

Microsoft office: Word, Excel, Outlook e Power point.

SPSS (Statistical Package for Social Sciences), programma per analisi statistiche a
sfondo sociale che ho utilizzato durante I’elaborazione della tesi.

Internet & communication.

Adoro ascoltare musica di tutti i generi e adoro leggere.

Ho seguito il corso base per imparare il linguaggio per sordomuti LIS.



il sottoscritto, consapevole che - ai sensi dell’art.76 e del D.P.R. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
l'uso di fatti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a
verita.

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto
delle finalita di cui al d. Igs. 196/2003.

Data 28/02/2024
Firma Annalisa Bergamaschi



